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Les Ressources du mois 
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A écouter à tout prix ! 

A découvrir 

Le film coup de cæur 

Les 3 p’tits cochons, 1998. 

 監督 パトリック・ユアール 

 出演 クロード・ルゴー、ギョーム・ルメ=ティヴィエルジュ、ポール・ドゥセ 

 

病院で昏睡状態にある母親の枕元に 3 人の兄弟が集まった。時間つぶしに 3 人が話し始

めたのは、誠実か不誠実かによって夫婦生活にどんなメリットや喜びがあるかというこ

と･･･。弟 2人が事細かに語る日々の出来事は、妄想も加わり、どんどんエスカレートし

ていく。そして、その 2 人よりもモラルがあり価値観もしっかりしているはずの長男を

挑発して･･･。 

Toute une vie à une, Arielle, 1996. 

 歌・作詞・作曲 アリエル 

 

アリエルは偉大なアーティスト。バルバラに似た声の持ち主だが、そのスタイルは彼女

独特のもの。このアルバムは、素晴らしい言葉の数々とミレーヌ・ファルメールの冷た

く閉ざされた世界とは異なる、彼女らしいメランコリックな雰囲気に満ちている。 

La parisienne, Inès de La Fressange, 2010. 

 著 イネス・ド・ラ・フレッサンジュ、ソフィー・ガシェ 

 

 シックなパリジェンヌの秘密は？ 

オシャレで楽しいパリのガイドブック。元モデルのイネス・ド・ラ・フレッサンジュと『ELLE』

のジャーナリスト、ソフィー・ガシェが提案するモード・美容・インテリア等のアイデアや、

好きなお店や場所、ライフスタイル等が満載です。写真やデッサンはイネス自身によるもの

と、写真家ブノワ・ペヴェレッリがイネスの娘ニヌ・デュルソをモデルに撮ったものが収録

されている。モードは過ぎ去っても、イネスは残る！ 
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En français facile 

Pour les petits (et les grands...) 

 Les Maîtres du temps, 1980 

『時の支配者』  78 分 
 1982 年 ローマ・ファンタフェスティバル映画祭 最優秀子供映画賞 

監督：ルネ・ラルー 脚本/脚色：ルネ・ラルー、メビウス 

作画：メビウス  原作：『ペルディド星の孤児』 

父親を亡くし、危険な惑星に独り取り残された少年と、その少年を助けに向かう仲間たちの宇

宙冒険を描いた SF ファンタジー。 

宮崎駿に影響を与えたと言われている作品を制作したラルー監督と、BD 作家メビウスがコラ

ボレーションした幻の長編アニメがデジタル化され DVD としてよみがえった。 

La presse française à l’Alliance 

Les lettres de mon moulin, inspiré du roman d’Alphonse Daudet , 1993. 

『風車小屋だより』 原作 アルフォンス・ドーデ 

 

古い風車小屋に住む作家が、プロヴァンス地方ののどかな自然の中、人々や動物が引き起こ

す笑いやペーソスに富んだ出来事を、優しさとユーモアいっぱいに書き綴った短編集。 

Travailler son français 

Grammaire progressive du français – avec 400 exercices, CLE 

International, 2006. クレ・インターナショナル 

 

入門編 

入門レベルの文法学習用教材。見開きの左ページには文法の説明、右ページには練習問題が

掲載されており、段階を追って文法を学習できるよう構成されている。 

各課は独立した内容になっているため、必要な部分だけを勉強したり、順番を変えたりする

ことも可能。理解度を自己評価するのに便利な復習問題等が随所に配置されている。また、

動詞の活用表や補足説明等も収録されているので、授業の教材としてだけではなく、独習ガ

イドとしてもお勧め。DELF の試験準備にも最適。解答は別売り。 

 

 

Courrier Japon 

 『クーリエ・ジャポン』 講談社 

 

フランスの『Courrier international』誌のコンセプトを元に、講談社が制作している月刊誌。

世界 1500 のメディアから記事を厳選。独自の視点で世界の情報を紹介している。今回紹介す

る号の特集は、『低成長でも「これほど豊か」フランス人はなぜ幸せなのか』。思わず読みたく

なる？ 

 


